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OSPEDALE La specialista arriva dal San Gerardo di Monza ed ha assunto lincarico che, in passato, era stato di Norman Jones

Svolta alla cardioriabilitazione
Vincenzi é la nuova responsabile

mm La cardioriabilitazione del-
'ospedale Trabattoni-Ronzoni ha
una nuova responsabile. Si tratta
di AntonellaVincenzi, che provie-
ne dalla cardiologia del San Gerar-
dodiMonza, dove svolgevaunin-
carico ad alta specialita in iperten-
sione polmonare e dove halavora-
toanche nell'ambito dell'emergen-
za cardiologica, della diagnosi e
dellaterapia della patologia coro-
narica e dello scompenso cardiaco.
Vincenziha assuntola direzione di
una struttura che pud contare su
un credito notevole, nel settore
dell'offerta riabilitativa sul territo-
rioregionale. La stessa & stata gui-
data dal 2005 al 2017 da Norman
Kenneth Jones, scomparso nel
marzo di 3 anni fa a causa del Co-
vid, che ha caratterizzato notevol-
mente la storia del presidio ospe-
daliero e della riabilitazione spe-
cialistica cardiologica, che & intito-

lata a suonome. «Cio che Jones ha
fatto -spiega Vincenzi- va assolu-
tamente valorizzato ed arricchito,
uscendo da un periodo, quello del-
la pandemia, di fermo prolungato».
Le idee per il futuro sono chiare:
«Lattivita di riabilitazione deve
essere un lavoro di équipe, di cui
sono parti integrantiil medico, l'in-
fermiera, il fisioterapista, lo psico-
logo ed il nutrizionista. L'analisi
dei bisogni del paziente non avvie-
ne solo nel momento in cui viene
ricoverato, ma anche nel prosie-
guo e nel postdimissioni. Noi non
mandiamo mai a casa un paziente
che non abbia unasituazione pro-
tetta a domicilio». L'approfondi-
mento va oltre: «Alla struttura ac-
cedono in regime di ricovero pa-
zienti provenienti dalle cardiochi-
rurgie e dalle chirurgie vascolari.
Sono malati che necessitanodiun
inquadramento clinico-strumen-

tale e di intervento assistenziale
continuo, in seguito a complicanze
post operatorie, nonché di un trat-
tamento riabilitativo fisioterapico
personalizzato. Vengono inoltre
trattati pazienti con recente scom-
penso cardiaco, cardiopatiaische-
mica o tromboembolia polmonare,
qualoratroviindicazione il tratta-
mento riabilitativo e il follow-up
cardiologico». m P.Col.

Vincenzi, seconda da sinistra in piedi, con lo staff della struttura
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