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GIUSSANO

La pressione alta & una bomba
per chi soffre di cuore e il nuovo
Ospedale di comunita di Giussa-
no tiene sotto controllo i pazien-
ti a rischio in tempo reale.

Si amplia |'offerta di telemedici-
na avviata da tempo peri pit fra-
gili che possono gia spedire il
proprio elettrocardiogramma di-
rettamente da casa grazie a un
macchinario messo a disposizio-

Pressione e battito
controllati da casa
con la telemedicina

I dati vengono rilevati

da palmari senza fili

con display a led

Il resto lo fa un algoritmo

ne dall’ambulatorio. Il tracciato
viene valutato dal cardiologo,
se non ci sono problemi si archi-
via, altrimenti scatta I'allarme e
la convocazione in studio o in te-
levisita. Nel 2021 sono stati 500
gli esami portati a termine con
queste modalita. Ora, scatta lo
stesso percorso per la pressio-
ne rilevata da palmari senza fili
con display a led. Lo strumento
registra anche la frequenza car-
diaca e studia il caso graziea un
algoritmo. «l dati raccolti per al-
meno una settimana con quat-
tro registrazioni giornaliere arri-
vano via mail - spiega Domeni-

co Cuzzucrea (nella foto), re-
sponsabile del servizio -. | nu-
meri forniscono un quadro affi-
dabile che analizziamo per sce-
gliere i rimedi pil adatti a cia-
scuno». Un‘eredita della pande-
mia che ha spinto per soluzioni
che sfruttino il pil possibile le
potenzialita della tecnologia, li-
mitando i contatti.
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