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Le eccellenze della sanita

La ricerca investe sul San Gerardo
per scoprire le cure migliori
Vimercate e Carate da record

Servizi all'interno

Cento interventi al fegato dal 2020
Il record di qualita di Vimercate

| malati arrivano da tutto il Paese per farsi operare contro i tumori dall’équipe di Christian Cotsoglou
Una specialita fino a poco tempo fa patrimonio esclusivo dei grandi reparti oncologici della metropoli

VIMERCATE
di Barbara Calderola

Prima erano i brianzoli ad an-
dare a Milano a curarsi, ora a Vi-
mercate arrivano da tutto il Pae-
se. Il passaparola & scattato do-
po l'investimento dell’Asst sulla
chirurgia del fegato, che ha in-
granato la quarta con larrivo
del primario Christian Cotso-
glou. E luiad aver portato sul ter-
ritorio I'esperienza maturata in
anni di attivita all’lstituto tumori
e ad aver fatto crescere I'éq-
uipe che ora mette il cappello
su un traguardo importante:
100 interventi di tumore, non so-
lo al fegato ma anche al pan-
creas e alle vie biliari, fino a po-
co tempo fa patrimonio esclusi-
vo dei grandi reparti oncologici
della metropoli.

Adesso, invece, anche la provin-
cia si & conquistata un posto al
sole, lo confermano i numeri: il
30% dei malati arriva da altre
province, un altro 15 da tutta Ita-
lia. Una fama costruita giorno
dopo giorno, operazione dopo

operazione con l'avvio del pia-
no in uno dei momenti piu com-
plicati della nostra storia: il cam-
bio di passo infatti & iniziato a
gennaio 2020 e non si & ferma-
to neanche quando gli ospedali
erano blindati per respingere il
Covid. Non c’é stato lockdown
per chi era grave, «sono sempre
entrati in sala operatoria», ricor-
da la direzione. Nel 5% dei casi
non ce n’'é stato bisogno per-
ché Cotsoglou e il suo staff han-
no utilizzato la termoablazione,
che non richiede il bisturi, «ma
é possibile solo in poche situa-
zioni», spiega il primario. Mas-
siccio anche il ricorso alla lapa-
roscopia che «riduce notevol-
mente degenza e rischio di infe-
zioni accorciando la convale-
scenzan.

E sulle cartelle pit complicate
la tecnologia ha dato una mano
con laricostruzione in 3D del fe-
gato, «una copia esatta dell’or-

gano perfettamente sovrapponi-
bile - ricorda Cotsoglou - cosi
possiamo superare le anomalie
anatomiche e vedere come ag-
ganciarci i tessuti vicini». L'an-

no scorso il rendering tridimen-
sionale ha salvato una mamma
di 48 anni approdata nel repar-
to brianzolo dopo una diagnosi
di cancro difficile da accettare:
tumore di Klatskin.
Gli specialisti che I'avevano in
cura avevano scartato l'ipotesi
dell’intervento, troppi i rischi a
fronte di benefici incerti, e le
avevano consigliato un mix di
chemio e radioterapia, ma sen-
za la prospettiva di una vera gua-
rigione. Qui, invece, la massa &
stata tolta per intero ed & stato
ricostruito il collegamento con
il resto dell'apparato digestivo
per permetterle di mangiare nor-
malmente, «salvaguardare la
qualita della vita & essenziale -
conclude il primario - un obietti-
vo che non perdiamo mai di vi-
sta».

@ RIPRODUZIONE RISERVATA

SENZIA SOSTE
Niente lockdown
per chi era grave

«Sono sempre
entrati
in sala operatoria»
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ALTA TECNOLOGIA

Sulle cartelle

piu complicate

viene utilizzata

la ricostruzione in 3D
dell’'organo

Christian Cotsoglou, direttore

dell’unita operativa di chirurgia
all’'ospedale di Vimercate
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