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Parte la «Scuola di Assistenza Familiare per Caregiver»:

dibattiti serali sull'accudimento della persona fragile

MONZA (nsr) Una serie di incontri per fornire
tutte le informazioni e i suggerimenti necessari
per accudire unaﬁ)ersona fragile a domicilio

Si svolgera nell’Ambito di Monza il sesto
appuntamento con la «Scuola di Assistenza
Familiare per Caregiver» dopo l'ottima par-
tecipazione e i riscontri positivi ottenuti dalle
precedenti edizioni svolte nei territori della
Valsassina, di Vimercate, di Desio, di Seregno e
di Lecco nel corso dell’'ultimo anno.

«Abbiamo voluto fortemente questa scuola
di formazione per caregiver familiari per sup-
portare queste preziose figure ed includerle in
modo qualificato e strutturato nel processo di
cura, offrendo loro formazione e sostegno - ha
spiegato il direttore generale Carmelo Scar-
cella - La progettazione e realizzazione di
questo corso vuole essere una nuova occasione

er testimoniare la vicinanza a chi, con le mani,
a mente, il cuore, da dignita e garantisce la
possibilita di rimanere nel proprio ambiente di
vita alle persone con problemi di salute e di
disabilita. Vista I'ampia partecipazione e l'ele-
vato gradimento delle precedenti edizioni, ab-
biamo in programma di organizzare ulteriori
edizioni nei prossimi mesi».

Il corso si pone come risultato principale di
formare caregiver informali (familiari) capaci di
assistere nelle attivita della vita quotidiana sog-
getti con disabilita fisica temporaneamente o
permanentemente privi di autonomia.

La parte organizzativa & stata curata prin-
cipalmente dalla Asst Brianza, ed in particolare
dal direttore del Distretto di Monza, Maria
Giuseppina Marconi. «Lobiettivo & scambiarsi
informazioni e confrontarsi sul proprio vissuto,
sul supporto dato alle famiglie che vivono
l'esperienza della cura al domicilio di un pro-
prio caro, sui servizi sia sociosanitari che sociali

e sui diversi aspetti della assistenza - ha di-
chiarato - Il tutto con un approccio anche molto
pratico. Una particolare attenzione & stata posta
ad interventi di organizzazioni del volontariato
resenti e attivi sul territorio a supporto delle
amiglie sia per aiuto concreto che per supporto
relazionale»
Gli incontri si svolgeranno il 24 ottobre, dalle

20.30 alle 22.30, a Brugherio in sala Consiliare
dal titolo «La rete territoriale dei servizi a
supporto dell’assistenza a domicilio dei pa-
zienti non autosufficienti», il 31 ottobre nella
Casa di Comunita di via Solferino 16 a Monza
(ospedale vecchio), allo stesso orario, dal titolo
«Assistenza al domicilio: consigli e buone pra-
tiche» e il 7 novembre, sempre all'ospedale
vecchio di Monza e allo stesso orario, dal titolo
«Il supporto della comunita: esperienze e pro-
getti».

Il corso & aperto ad un massimo di 25 par-
tecipanti: per iscrizioni scrivere a segreteria.di-
strettomonza@asst-brianza.it, per informazio-
ni telefonare allo 039.6657836
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