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In Ostetricia 4 positivi
trail personale:
«Ma nascite sicure»

J Federica Signorini
mm Il percorsonascitaall'ospedale
di Carate Brianza, con'emergenza
sanitaria in piena seconda ondata,
€ in forza per assicurare tutte le
condizioni di protezione possibili
«per consentire alle donne di avere
un parto sicuro e vissuto positiva-
mente» spiega Anna Locatelli, pri-
mariodella strutturadiOstetriciae
Ginecologia.

La rassicurazione arriva dopo
chelanotizia di 4 operatori risultati
positivi al Coronavirus (su oltre 50
professionisti che ruotano attorno
all'attivita ostetrico ginecologica,
sottopostiatampone) ha creato tra
gliutenti qualche preoccupazione.

Che Asst Vimercate dissipa: “So-

«Le accompagneremo
alla nascita non solo con
l'assistenza necessaria,
ma anche con il nostro
sostegno emotivo»

no 105 i parti registrati presso
TOstetricia di Carate” nell'ultimo
mese, unamedia di oltre 3 al giorno.
Da inizio anno a oggi “sono oltre
1.000".

La responsabile della struttura
ricorda chele donne asintomatiche
per patologiarespiratoria vengono
accolte ericoverate direttamente in
salapartooinrepartoein travaglio
possono essere accompagnate dal
partner. Le donne invece che pre-
sentano un'infezione respiratoria
acuta grave o con diagnosi di infe-
zione da Covid sono trasferite al
San Gerardo di Monza o al Manzoni
diLecco(ad oggi sitrattadicasira-
ri). Le pazienticon sintomilievima
senza diagnosi Covid seguono un

percorso dedicato e vengono rico-
verate in una stanza separata dal
restodel reparto.

Inogni caso, sottolinea Locatel-

Nell'ultimo mese ci
sono state 105 parti, una
media di tre al giorno:
«Per tutte le mamme ci
SONO percorsi riservati»

li, «tutte le donne che devono esse-
rericoverate effettuano il tampone
nasofaringeo, al momento oimme-
diatamente prima delricovero, con
accesso diretto al reparto, senza
fermarsi nel Pronto Soccorso ove
effettuano solo il triage per esclu-
dereisintomi respiratori. Viene ga-
rantitaunaseparazione inreparto
tramamme negative al tampone e
mamme in attesa dell’esito». In-
somma, l'attenzione € massima.

«Abbiamo preservato lapresen-
zadelpapainrepartoeinsalaparto
evogliamo rassicurare tutte le don-
ne che cercheremo, come & nostra
abitudine, di accompagnare allana-
scita del loro bambino non solo con
tutta l'assistenza necessaria, ma
anche con ilnostro sostegno emoti-
Vo>,

Per le mamme in dolce attesa
proseguonoonlineicorsidiaccom-
pagnamento alla nascita. “Per i

prossimi mesisi organizzera anche
una formula da remoto ma sincro-
na, per favorirel'interazione e ledo-
mande, come gia accade per l'in-
contro con l'anestesista per la par-
toanalgesia - comunica Asst -. Per
iscriversi basta mandare una maila
ostetriche.carate@asst-vimerca-
teit” Al medesimo indirizzo, le
ostetriche rispondono a quesiti o
dubbi; & inoltre attivo con la dispo-
nibilita di un ginecologo o di
un'ostetrica il numero 0362.984676
(lun-ven, 15-17).

Prosegue, infine, l'offerta del
colloquio perla diagnosi prenatale
online e dellarichiesta dei certifica-
ti di maternita da remoto. «La pan-
demia ci sta mettendo alla prova -
chiude Locatelli -. Ma rinsalda an-
che i nostri punti di forza, tra cui
l'unita del nostro teamdilavoroela
fiducia nelle risorse delle don-

ne». W
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