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SANITA Tanti i servizi di prossimita a disposizione in via Brambilla

437- 666- 080

La Casa di Comunita
e ormai unriferimento

di Michele Boni

B La Casa di Comunita é ormai
unarealta consolidata e soprattut-
to col passare dei mesi sempre piil
insostituibile e innestata nel terri-
torio di Vimercate. Lo diconoinu-
meriche elenca il responsabile del-
la struttura di via Brambilla Biagio
Tinghino(che & anchedirettoredel
distretto socio sanitario di Vimer-
cate). «Gliultimi dati che ho dispo-
nibili - ha detto il medico - sono
compresitrail1° gennaio eil 23 ot-
tobre 2023 e in questi dieci mesi o
poco piu abbiamo erogato 2225
prestazioni ambulatoriali e 1949
visite specialistiche, oltre a 5883
accessial nostro front-office. Posso
dire cheil trend & sempre in cresci-
ta e siamo contenti».

Cifre che parlano da sole e che
dimostrano come questa forma di
servizio multidisciplinare di pros-
simita della sanita si stia affer-
mando sempre di piti. Linaugura-
zione e avvenuta nel febbraio 2022
con tanto di taglio del nastro da
partedi Asst Brianza, I'allora asses-
sore al Welfare di Regione Lombar-

dia Letizia Moratti e il vicesindaco
Mariasole Mascia e a distanza di
oltre un anno e mezzo la Casa di
Comunita é diventata un punto di
riferimento per i Comuni della
Brianza Est a cui prossimamente si
aggiungeranno le sedi di Bellusco e
Agrate Brianza. «E importante sot-
tolineare come questa nuova orga-
nizzazione della sanita di prossi-
mita riguarda persone con malat-
tie croniche e fragili - ha prosegui-
to Tinghino - ed e una realta che
sta in mezzo tra l'ospedale e i pa-
zienti creando unacollaborazione
stretta traimedici di base e gli spe-
cialisti». Infatti in via Brambilla
prestano servizio due dottori di
medicina generale, & attivoun amt
(ambulatorio medico temporaneo)
perchisitrovasenzail proprioca-
mice bianco che magari éandatoin
pensione o & stato trasferito, inol-
trelaCasadi Comunita pud conta-
re su un cardiologo, un diabetolo-
go, un pneumologo, un neurologo,
un internista, un reumatologo, un
geriatra, un ambulatorio per il ta-
bagismo eun fisiatra. <A queste fi-
gure e studi bisogna aggiungere -

ha affermato il responsabile della
struttura - uno psicologo di comu-
nita che cura queidisturbi emotivi
dei pazienti affetti magari da ansia
che non sono ancora condizioni
patologiche e psichiatriche. Siamo
tra l'altro dotati di uno sportello
d'ascolto per la dipendenza dal gio-
cod’azzardo eda poche settimane
possiamo contare su ben nove in-
fermieri adomicilio chein accordo
con il medico di base del paziente
possono essere inviati direttamente
nelle case delle persone come so-
stegno per verificare alcuni para-
metricome ad esempio la pressio-
ne». Tinghino ha voluto anche ri-
badire che «laCasa di Comunita la-
vora per la comunita organizzando
nel nostroauditorium incontri sul-
l'educazione alimentare, laforma-
zione dei caregiver, serate per la
promozione dellasalute, open day
vaccinali per non parlare poi del
gruppo di cammino che fa tanto
beneai pazient, oltre a tenere rap-

Il team della Casa di Comunita

porti con diverse associazioni». Vi-
mercate non é I'unica citta dotata

di una Casa di Comunita, infatti
Asst Brianza e Asst Monza posso-
no contare anche su altre strutture
sul territorio come quelle di Gius-
sano, Lissone, Cesano, Limbiate,
Monza, Brugherio e da giovedi
Lentate. Queste realta permettono
anche di non sovraffollare per
quanto possibile gli ospedali favo-
rendo comunque un‘attenta presa
in carico da parte della sanita
pubblica. m
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