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OSPEDALE || progetto € proposto da Asst Brianza e afferisce al Noa

Avviato un punto di ascolto
Il tema e il gioco d'azzardo

di Jennifer Caspani
Bl Attivato un nuovo punto di
ascolto sul disturbo da gioco d'az-
zardo all'ospedale di Seregno. Pro-
mosso da Asst Brianza, il nuovo
sportello afferisce al Noa, il Servizio
di Alcologia e Nuove Dipendenze
dell'Asst (tel.: 0362/ 984.813). Posi-
zionato all'interno della struttura
riabilitativa, in via Verdi 2, nei locali
gia occupati per la cura del tabagi-
smo, posti al primo piano (sulla sini-
stra, entrandodall'ingresso princi-
pale), il puntodiascolto & apertodal
24 luglio, a lunedi alterni (ogni 14
giorni),dalle 11 alle 13. Come spiega-
toda Asst Brianza in un comunica-
to, il supporto psicologico allo spor-
tello, presidiato da un operatore ap-
positamente formato, & gratuito:
'accesso puo avvenire in maniera
assolutamente anonima e senzaal-
cuna impegnativa del medico cu-

rante. Il disturboda giocod'azzardo
colpisce il 2% della popolazione. Si
tratta di una dipendenza che ha
molti punti in comune con I'uso di
drogheel'abuso dialcol. Le persone
affette da questa “malattia invisibi-
le”, cosi & definita dagli esperti, sono
spesso portate ad assumere com-
portamenti oltre che ossessivi, an-
cheirrazionali. Ma come funziona
losportelloe come viene trattatoil
disturbo da gioco d'azzardo? Gli
utenti che si recano allo sportello,
senecessario, vengono reindirizza-
ti al Noa, per effettuare una valuta-
zione multidisciplinare. Il soggetto
viene visto daun medico, dall'assi-
stente sociale edallo psicologo, per-
chéil giocatore d'azzardo pud avere
altre patologie, per esempio altre
dipendenze, come quelladaalcol, 0
disturbi di area psichica, ad esem-
pio di tipo depressivo o disturbi
d'ansia, che sono molto frequenti.

Poi si procede conil trattamento: di
tipo farmacologico se viene accer-
tatala presenzadieventuali distur-
bi psichici, ma soprattutto psicolo-
gico di tipo cognitivo-comporta-
mentale. Anche a Seregno c'e chi
tenta la fortuna giocando i numeri
al Lotto, chi cerca di sbancare pro-
vando a fare 6 con il Superenalotto,
chi acquista Gratta e Vinci e chi “in-
veste” monete e banconote nelle
sale Bingo e nelle slot machine. Se-
condoidatirelativial “Giocato fisi-
co” (riferito alle somme material-
mente introdotte negli apparecchi),
riportati nel report 2019 redatto
dell'Agenzia delle dogane e dei mo-
nopoli, in citta inun anno sono stati
spesi 35 milioni e 900mila euro. A
farla da padrone sono le AWP, ov-
vero leslot machine, conuna spesa
di oltre 16 milioni. Seguono il lotto
(oltre 8 milioni di euro), le lotterie

istantanee (pit1 di 7 milioni), le Vi-

deolottery (1,4 milioni), il Superena-

lotto (1,2 milioni) e le scommesse

sportive a quota fissa(811mila). @
Il servizio e aperto dal
24 luglio, a lunedi
alterni, ogni
quattordici giorni,
dalle 11 alle 13
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