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di Michele Boni

mm Il caschetto Cpap durante le fasi
pill intense della pandemia Covid
ha fatto recuperare al 70% dei pa-
zienti il respiro all'ospedale di Vi-
mercate. Adirlo @un'importante ri-
cerca, realizzata dai pneumologi di
Vimercate, poi sfociata in una re-
cente pubblicazione su “Advances
in Respiratory Medicine’, tra le pil1
autorevoli riviste scientifiche al
mondo. Arruolati per lo studio tutti
i pazienti con insufficienzarespira-
toriasevera (in termine tecnico AR-
DS), transitati in Pneumologia du-
rante le tre ondate di pandemiada
Covid, ovvero dal marzo 2020 al

OSPEDALE

llcasco Cpap
haridatofiato
al 70% di malati
affettida Covid

maggio 2021, non vaccinati. “Com-
plessivamente 515 - ricorda Paolo
Scarpazza, primariodellastruttura
diviaSanti Cosma e Damiano - con
una popolazione maschile attesta-
taall'80%".

Esclusi dalla ricerca gli over 81
anni o coloro che pure avevano
un'insufficienza respiratoria, ma
non grave. Sono numeriche peruna
ricerca monocentrica (realizzata
esclusivamente a Vimercate) assu-
mono granderilievo. Valelapenari-
cordare che, nel periodo che hain-
teressato lo studio, i pazienti “ospi-
tati”in Pneumologia sono stati 871,
inbuona parte provenienti dai ter-
ritori vimercatesi, ma anche, nel

corso soprattuttodella prima onda-
ta Covid, dalla bergamasca. Lesito
della ricerca? Sostanzialmente,
l'apprezzamento terapeutico del
cosiddetto casco: un supporto re-
spiratorio noninvasivo, usato tan-
tissimo durante la pandemia, che
assomiglia a un casco da palomba-
ro, inventato e prodotto in Italia,
cheharidottomoltoil ricorso all'in-
tubazione dei pazienti. Ebbene (co-
medetto), il 70% dei pazientihare-
cuperato la condizione di stabilita
ed e stato dimesso al domicilio. “Si
badi - precisa Scarpazza Ha contri-
buito alla ricerca anche il team di
chirurgiatoracica. m Mi. Bon.

1nuovi ambulatori in farmacia
portano atrmedicia san Maurizio
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