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MUGGIO (gsb) Mamme che spin-
gono passeggini e che tengono
strette al petto i loro piccoli mentre
insieme percorrono i viottoli del
Parco Casati. Sta registrando una
grande e sorprendente partecipa-
zione, I'edizione 2023 del progetto
«Neogenitori all’aperto», organiz-
zato dal Consultorio di via Dante
con Asst Brianza e il patrocinio del
Comune di Muggio, rivolto a
mamme e papa con bambinida0a
1 anno. Agli incontri sono presenti
le operatrici sanitarie del Con-
sultorio: un’infermiera, una oste-
trica, una psicologa e una pediatra

per rispondere alle esigenze che
emergono dagli incontri all’aperto.
Un progetto molto apprezzato che
permette alle neomamme, di usci-

re di casa, stare insieme, con-
frontarsi e condividere le proprie
esperienze di salute e genitoriali,
passeggiando nel parco per ritro-
vare o mantenere il benessere fi-
sico e psicologico. Lultimo ap-
puntamento sara in biblioteca e si
collega al progetto «Nati per leg-
gere», per relazionarsi con il pro-
prio bambino con le letture.

Grande adesione al progetto dedicato a mamme e papa con bambini da 0 a 1 anno

In cammino con Neogenitori all’aperto
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