495- 001- 001

Sistema Socio Sanitario

Regione
Lombardia
ASST Brianza
Sezione:SANITA' IN LOMBARDIA

R del: 13/04/21
GIORNO MONZA BRIANZA Edizione del:13/04/21

Dir. Resp.:Sandro Neri Estratto da pag.:38
Tiratura: 69.133 Diffusione: 42.360 Lettori: 234.000 Foglio:1/1

«Combattero il Covid
anche dalla pensione»

Il primario uscente Danilo Vighi, sopravvissuto al male, girera la Brianza
per insegnare ai ragazzi come affrontare il morbo che ha rischiato di ucciderlo

VIMERCATE

di Barbara Calderola

Va in pensione il primario che
ha vinto il Covid.

E per Danilo Vighi comincia
un‘altra missione: girare per le
scuole a insegnare ai ragazzi co-
me si combatte il virus.

Partira dal Floriani, lo storico isti-
tuto di via Cremagnani, il 26
aprile.

Agli studenti raccontera la batta-
glia solitaria contro il Sars-Cov
2, ma anche una carriera passa-
ta a occuparsi di allergologia e
immunologia.

Si & ammalato durante la prima
ondata, quando la pandemia ha
segnato un prima e un dopo nel-
la vita di tutti.

Quando sulle cure si andava
cercando di capire quale fosse
il protocollo da mettere a pun-
to, prima di arrivare all’elenco
standard. «Nella mia équipe
c’erano 14 persone, abbiamo
contratto la malattia in 4, nono-

stante tutte le precauzioni.

lo sono rimasto a casa, ho prova-
to sulla mia pelle il racconto di
tanti pazienti: la paura dell’acce-
lerata improvvisa, quando sem-
bra tutto finito.

A una settimana dal termome-
tro sotto i 37, la temperatura ri-
sale ed & drammatico.

Come gli occhi di chi non non
ce la fa. Li, sbarrati, sotto al ca-
sco, lucidi, a chiederti un mira-
colo che non puoi fare.

Finisce tutto con gli oppiacei:
tolgono la sensazione di soffo-
care». Questo il racconto dello
specialista che ne é uscito con il
cortisone e 'affetto dei colleghi
che I'avrebbero voluto in cor-
sia.

Ma lui aveva preferito non appe-
santire ulteriormente il reparto,
la Medicina- Rosa bianca, scon-
volto e completamente conver-
tito ai contagiati che sono arriva-
ti a riempire gran parte dei letti.
A Vimercate ne sono passati
3mila dall’inizio della crisi sanita-
ria.

Pit di 450 non ce I’hanno fatta.

Vighi e il suo staff ne hanno assi-
stiti tanti. Agli allievi del profes-
sionale il medico parlera dell’ef-
fetto sorpresa dell’'epidemia,
dei legami spezzati, degli sforzi
di chisul campo e riuscito ad ar-
ginare il peggiore nemico dal
Dopoguerra.
Il primario ha chiuso la propria
vita professionale con un’espe-
rienza estrema che mai avrebbe
immaginato quando era al Ni-
guarda e nel 2015 approdo in
Brianza.
In tempo per dare impulso ad al-
cuni importanti progetti di intel-
ligenza artificiale applicati alla
clinica.
Poi, & arrivata la grande emer-
genza e laroutine & saltata com-
pletamente. leri, i degenti erano
ancora quasi 300. La guerra
continua.
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L'ESPERIENZA

«Ho provato

sulla mia pelle

il racconto di tanti:
I'accelerata quando
sembra tutto finito»

Danilo Vighi
medico
specialista

in allergologia

e immunologia
pronto

per la nuova
missione:

andare nelle
scuole e spiegare
come si combatte

il virus
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