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NTERVENTO

Gambe a X: dodicenne
operato in ortopedia
per “guidare” la crescita

di Michele Boni
Bl Importante intervento al-
l'ospedale di Vimercate di chirur-
gia ortopedica suun ragazzo di 12
anni. La tipologia di procedura
adottata la si esegue in pochi centri
ospedalieridella Brianza e dell'alto
milanese. Sitrattadi un intervento
diemiepifisiodesi transitoria degli
artiinferiori.

Il giovane paziente, M.B,, resi-
dente con la famiglia nel bergama-
sco, era seguito da qualche tempo

le Cocuzza - che definisce una de-
formita a X degli arti inferiori e che,
al di 1a del problema estetico, se
persiste in eta adulta, pud determi-
nare un sovraccarico asimmetrico
al ginocchio e quindi un consumo
precoce della stessa articolazione».

Lintervento effettuato dal-
I'équipe ortopedica hacomportato
il posizionamento di speciali plac-
che e viti in prossimita del ginoc-
chio al fine di “guidare” la crescita

sicuramente di quelli importanti
poiché prevede un‘alta specializza-
zione, soprattutto in fase preope-
ratoria, per fornire la correttaindi-
cazione chirurgica e scegliere al
meglioil timing operatorio».
L'ambulatorio ortopedico del
nosocomio vimercatese, aperto
dall'ottobre 2019, prende in carico
bambini eragazzi, compresiinuna
fasciad'etachevada0al6anni.In
Brianza lastrutturaambulatoriale
di Vimercate & pressoché unica nel

delle cartilagini e di correggere la
deformita. L'operazione, piena-
mente riuscita, ha previsto una li-

presso 'ambulatorio di ortopedia suo genere. M

pediatrica dell'Ospedale di Vimer-

cate, perun problemadivalgismo  mitata degenza (due giorni). Il ri- Cosi s1

agliarti inferiori. Ma cos@ il valgi-  sultato clinicoérilevante: «Lacor- previene

smo? «E quella particolare condi-  rezione ortopedica - aggiunge la . .
zione - ha spiegato Cristina Viga- Cl.lirul'ga d.i Vimercate_ - consente L’;HtIOSl
no, laspecialista che harealizzato di prevenire patologie come ad in fase
Iintervento, con la collaborazione ©Sempio le artrosi delle ginocchia adulta

cherichiedono, da adulti, interven-
ti ben pilimpegnativi: ad esempio
osteotomie e protesi. Lintervento &

del primario della struttura Miche-

Due giorni di degenza
per la posa di placche
e viti in prossimita
del ginocchio

Il primario Michele Cocuzza con la chirurga Cristina Vigand
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