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Vimercate

Ragazzi in crisi:

ecco gli psicologi

di comunita

Servizio all'interno

Nuovo servizio alla casa di comunita di Vimercate

Il disagio cresce ma anche la cura
Un team di psicologia fin da bimbi

VIMERCATE

Separazioni, lutti, crisi adole-
scenziali, menopausa: sette psi-
cologi in otto mesi hanno aiuta-
to 300 pazienti a rimettersi in se-
sto dopo un momento difficile.
Ma le prestazioni sono state 3mi-
la e ora si punta alla prevenzio-
ne dei disturbi del linguaggio
per i piu piccoli. Un‘offerta per
problemi di tutti i giorni curata
dal nuovo team dell'Asst Brian-
za di Psicologia di comunita in-
serita nelle Case di Vimercate,
Giussano, Cesano Maderno, Lis-
sone, «servizio unico in tutta la
provincia», sottolinea la direzio-
ne. «La chiave vincente é stata
immaginare una struttura sul

territorio fuori dal Dipartimento
di Salute mentale», spiega la re-
sponsabile Luisa Meroni. L'ac-
cesso e facilitato, per fissare un
colloquio, «basta un impegnati-
va del medico di famiglia», frale
indicazioni, problemi di ansia o
di emotivita, o una depressione
lieve, «casi in cui non c’é biso-
gno dello psichiatra».

Nel gruppo anche due logope-
disti, e presto arriveranno altri
due psicologi, la domanda cre-
sce e anche la task-force che of-
fre una risposta a un disagio
che «pregiudica la qualita di vi-
ta di tante persone». Molte le ini-
ziative in programma: «Con i pe-
diatri di famiglia stiamo lavoran-
do sui difetti del linguaggio che
gestiamo con i genitori o diretta-
mente con il piccolo - ancora
Meroni -. Se scopriamo che il
bambino ha un problema impor-

tante lo inviamo alla Neuropsi-
chiatria infantile». A settembre
I'équipe entrera nelle scuole
con corsi di educazione alla rela-
zione «un modo per prevenire
la violenza sin da ragazzi, soprat-
tutto di genere». Bar.Cal.

La squadra
degli psicologi
dicomunita

e logopedisti
messa in campo
dall'Asst Brianza

offrira
un servizio
innovativo
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