
 

 
 

 

 

SANITÀ 

Seregno si distingue: 
ambulatorio di riabilitazione 
neuromotoria in prima linea 

Unico in Brianza, l'ambulatorio dell'ospedale di seregno tratta con successo la 

spasticità 
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L’Ospedale di Seregno sta emergendo come un centro di eccellenza nella riabilitazione 

neuromotoria, grazie all’ambulatorio dedicato che, operativo da due anni, ha notevolmente 
ampliato la sua attività. Coordinato da Claudia Righini e affiliato alla struttura di 
Riabilitazione Neuromotoria, diretta da Silvia Premoselli, l’ambulatorio è all’avanguardia 
nel trattamento della spasticità in pazienti adulti colpiti da ictus o trauma cranico-encefalico. 

L’approccio innovativo adottato dall’ambulatorio si basa sull’utilizzo della tossina botulinica, 
riconosciuta come la terapia più efficace per la spasticità. Claudia Righini spiega che 
questo trattamento offre una soluzione selettiva e mirata per i muscoli colpiti, migliorando 
significativamente la qualità della vita dei pazienti. La somministrazione del farmaco 
avviene con precisione ecografica, riducendo al minimo gli effetti collaterali e garantendo 
un trattamento sicuro ed efficace. 

“La tossina botulinica è supportata ecograficamente per evitare che interessi vene e arterie, 
rendendo il trattamento preciso e mirato”, aggiunge la specialista. La procedura, che può 
essere abbinata a terapie riabilitative, richiede normalmente ripetizioni nel tempo per 
mantenere i risultati nel lungo periodo. 

L’ambulatorio, unico nella Brianza, accoglie circa settanta pazienti all’anno, dimostrando il 
suo ruolo cruciale nella comunità locale. 
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