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Al teatro San Rocco

Disagio e riscatto, le storie in un libro

SEREGNO

| pazienti hanno accettato di
mettersi in gioco e “Raccontar-
si»”, ora il concorso letterario
aperto a chi ogni giorno varca la
soglia dei Centri psico-sociali
dell’Asst Brianza diventa un li-
bro. E chi soffre ad aver acceso
un faro sulla malattia mentale
che lotta ogniistante anche con-
tro il pregiudizio. La gara ha
spinto i partecipanti a leggersi
dentro e a tradurre in parole sta-
ti d’animo e ricordi, una sorta di
cura nella cura, ma anche un af-
fresco delle difficolta a essere
accettati dalla societa. Lunedi

alle 16.30 al Teatro San Rocco
di Seregno i vincitori sfileranno
sul palco, accanto a operatori
del Centro diurno cittadino che
ha messo in cantiere l'iniziativa
insieme all’associazione il Mu-
retto. Le opere scelte da una
giuria - presidente Stefano Re-
daelli, docente di Letteratura
all’'universita di Varsavia e auto-
re del romanzo “Beati gli inquie-
ti”, nella rosa del Premio Cam-
piello, incentrato proprio sul te-
ma del disagio mentale - sono
appena state pubblicate in un
volume. Il testo sara presentato
durante I'evento da Duccio De-
metrio (foto), gia ordinario di Fi-
losofia dell’educazione e di Teo-
rie e pratiche della narrazione al-
la Bicocca e da Daniele Menca-
relli, poeta e narratore, che nel
2020 si e aggiudicato il Premio

Strega Giovani. Un parterre di al-
tissimo profilo voluto dai vertici
dell’Azienda per «sensibilizzare
tutti su un tema cruciale il 10 ot-
tobre, Giornata mondiale della
salute mentale». Alcuni raccon-
ti sono gia stati trasformati in te-
sto teatrale e saranno messi in
scena durante il pomeriggio. Ci
sara anche una mostra con le
opere realizzate dagli ospiti de-
gli atelier artistici del Centro
diurno e la proiezione del corto-
metraggio “Mediterraneo, sto-
rie di viaggi e traversate”, firma-
to sempre dal Dipartimento di
Salute Mentale della Brianza.
Barbara Calderola
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