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Stress e paure, una task force “cura” le fragilita dei bambini

VIMERCATE
Piu di 40 bambini e giovanissi-

mi vengono seguiti ogni anno
dagli psicoterapeuti dell’Asst
Brianza. Il neonato servizio per
i piti piccoli ha coperto un biso-
gno emergente dopo la pande-
mia, con ricoveri per stress tri-
plicati per effetto del virus che
ha lasciato un segno profondo
fra i minorenni e nei loro rap-

porti. Cosi I’Azienda ha orga-
nizzato la task force che entra
in azione dopo una valutazio-
ne del caso negli ambulatori
del reparto di Neuropsichia-
tria infantile. Parte integrante
del percorso € il colloguio con
i genitori dei ragazzi. L'inter-
vento, una volta definiti gli
obiettivi, «pud durare anche
due anni sia a livello di psicote-
rapia individuale sia di assi-
stenza familiare», spiega la di-
rezione. Venticinque adole-
scenti hanno partecipato an-

che a sedute di gruppo, previ-
ste dal progetto. il percorso &
aperto pure a mamme e papa
con figli disabili.
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