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VIMERCATE - ALLA CASA DI COMUNITA' INCONTRO
SUL DIABETE

VIMERCATE - Secondo incontro del ciclo di appuntamenti di promozione della salute alla
Casa di Comunita di Vimercate (Via Brambilla, 11, presso la palazzina di fronte
all'Ospedale). E’ in calendario martedi 26 aprile, alle 17.30

Per l'occasione si parlera di “dolci pericoli” ovvero come conoscere il diabete, curarlo,
restare informa.

Interverra Ida Mangone, diabetologa e responsabile della struttura dell’ASST che si occupa
di malattie endocrine, del metabolismo e della nutrizione.

La specialista sara pronta a fornire indicazioni sui pit appropriati e corretti stili di vita e a
dare consigli di cultura della salute e per la prevenzione del diabete.

Vale la pena ricordare che il diabete & tra le malattie croniche piu diffuse: in particolare
quello di tipo 2 rappresenta circa il 90% dei casi di questa malattia

L'ingresso agli incontri della Casa di Comunita & libero, ma e necessario esibire il proprio
green pass. E' preferibile prenotarsi scrivendo una e-mail a ufficio.comunicazione@asst-
brianza.it
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