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Asst B.za: menopausa, open day a
Vimercate e a Carate
SANITÀ

ASST Brianza aderisce all’Open Day sulla menopausa promosso a livello nazionale dalla Fondazione

Onda per la salute della donna.

L’iniziativa si pone l’obiettivo di sensibilizzare le donne sui cambiamenti che accompagnano la menopausa

e sulle strategie comportamentali, diagnostiche e terapeutiche che consentono, non solo di migliorare i

disturbi che connotano le problematiche a breve termine, ma anche di prevenire e/o ridurre le

complicanze a medio-lungo termine, come le malattie cardiovascolari, l’osteoporosi e le demenze.

«Con l’allungamento dell’aspettativa di vita – spiegano gli specialisti - la donna oggi ha la

prospettiva di trascorrere in menopausa circa trent’anni: un lungo periodo in cui una corretta

informazione, un’attenta prevenzione e un’adeguata terapia ormonale sostitutiva, quando

necessaria, possono contribuire significativamente a migliorare la qualità della vita con un

impatto sulle malattie croniche degenerative».

Diverse le iniziative messe in campo dagli ospedali di ASST Brianza, il prossimo 18 ottobre.

I presidi di Carate e Vimercate organizzano due webinar:

"Menopausa: sintomi e dolore, cosa fare?", dalle 16.00 alle16.45, link   https://jm.asst-

brianza.it/ASSTV2310041307f9a69d3afb78

"Menopausa: parliamone assieme" ,  d a l l e  1 5 . 0 0  a l 1 6 . 0 0 ,  l i n k     https://jm.asst-

brianza.it/ASSTV2310041406c1be7ae0c3be

Presso l’Ospedale di Desio sono previste, invece, una serie di visite e test gratuiti:

Visite di valutazione del pavimento pelvico, presso l’ambulatorio ostetrico, a 3° piano, dalle 13.00

alle16.00

Vimercate  Altri comuni
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Ecografie transvaginali, presso l’ambulatorio ecografico, al 6° piano del blocco ospedaliero, dalle 14.00

alle16.00

Pap test, presso l’ambulatorio al 2° piano dell’Ospedale, davanti al reparto di Ostetricia, dalle 9.00

alle13.00 e dalle 14.00 alle 16.00

Tutti gli esami sono prenotabili, fino ad esaurimento posti, tramite il CUP regionale all’800 638638 (sono

state create, in proposito, agende dedicate).

Il tuo indirizzo email ed eventuali dati personali non verranno pubblicati.

Messaggio *

Ai sensi e per gli effetti degli artt. 6 e 13 del Regolamento UE 2016/679 dichiaro di aver preso visione
dell'informativa sul trattamento dei dati personali di Merateonline, in particolare della finalità:
- Richiesta di contatto o richiesta di informazioni
- Pubblicazione: le informazioni contenute nel messaggio potrebbero essere utilizzate a fini di
pubblicazione

INVIA MESSAGGIO

INVIACI UN MESSAGGIO 

Nome * Email

Dichiaro di aver preso visione dell'informativa sopracitata

LETTORI IN VETRINA

CERCO E OFFRO LAVORO

CARTOLINA

Merateonline S.r.l. - Via Carlo Baslini 5, 23807 - Merate (LC) - P.IVA 02533410136

Telefono: 039 9902881 - Whatsapp: 340 9574011 - E-mail:
redazione@merateonline.it

La redazione - CasateOnline - LeccoOnline -  RSS -  Made by VIP

Privacy policy -  Cookie policy -  Rivedi le tue scelte sui cookie

SCRIVICI  PER LA TUA PUBBLICITÀ

Questo sito fa uso di cookies

Questo sito utilizza cookie o altri strumenti tecnici e, previo consenso, anche cookie di profilazione o altri strumenti di tracciamento, anche di terze
parti, per inviarti pubblicità personalizzata e offrirti servizi in linea con le tue preferenze, nonché per il monitoraggio dei comportamenti dei visitatori.
Se vuoi saperne di più consulta la cookie policy.

Per selezionare in modo analitico soltanto alcune finalità, terze parti e cookie è possibile cliccare su "Seleziona le tue preferenze".

Continua senza accettare

Sezione:ASST DELLA BRIANZA

Rassegna del 
12/10/2023
Notizia del:
12/10/2023

Foglio:2/2Utenti unici: 3.401
www.merateonline.it

LINK ALL'ARTICOLO

Servizi di Media Monitoring

Il 
pr

es
en

te
 d

oc
um

en
to

 e
' a

d 
us

o 
es

cl
us

iv
o 

de
l c

om
m

itt
en

te
.

S
P

ID
E

R
-F

IV
E

-1
52

82
07

62

https://www.merateonline.it/notizie/130726/asst-b-za-menopausa-open-day-a-vimercate-e-a-carate

