565- 001- 001

Sistema Socio Sanitario

Regione
Lombardia
ASST Brianza
Sezione:ASST DELLA BRIANZA

Rassegna del: 25/11/23
Edizione del:25/11/23
Estratto da pag.:1,13
Foglio:1/2

CITTADINO BRIANZA SUD

Dir. Resp.:Cristiano Puglisi
Tiratura: 18.000 Diffusione: n.d. Lettori: 112.000

OSPEDALE PIO X1
PREVENZIONE TUMORI

Controllo all'intestino,

la micro-camera
€ inuna “pastiglia”

: W Marco Mologni a pagina13
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OSPEDALE PIO X1 Dal 1° dicembre un nuovo servizio permettera controlli mai cosi precisi per prevenire il cancro
Nella “pastiglia”
la micro-camera
I tumori segreti

di Marco Mologni

B Scopriresenel “piccolo intesti-
no” c'é un tumore. Saperlo, il pit1in
fretta possibile, pud essere decisivo
persalvare una vita. Non é un film
di fantascienza. Presto anche aDe-
siosarapossibile. Tutto questogra-
zie aundispositivo - similein tutto
epertuttoauna piccolapastigliada
ingerire. Nella quale c'¢ “nascosta”
unamicrocameragrazie allaquale
sara possibile esplorareil tratto ga-
stroenterico finora invisibile perfi-
no a esami sofisticati come la ga-
stroscopia o la colonscopia.

Questo servizio sara attivatoal-
I'Ospedale di Desio dal 1 dicembre.
«Enon tutti gli ospedali- anticipail
direttore del reparto diendoscopia,
Domenico Stillittano -sonoin grado
dioffrirequestoesame».

Aoccuparsene sara un giovane
medico, Chiara Notaristefano, da
qualche tempo in forza al Pio XI: &
stata lei ad averne appreso il fun-
zionamento al San Raffaele di Mila-
no e poi ad aver “importato” questo
prezioso know how all'ospedale di
via Mazzini:

«Si tratta diun esame di secon-
do livello - spiega la specialista -
che non pone il minimo stress. Il pa-
ziente non deve far altro che com-
piere un gesto familiare e quotidia-
no: ingerire una pillola, grande co-
me un‘antibiotico».

Lintestino tenue o piccolo inte-
stino & l'organo pil lungo di tutto
I'apparato digerente. Lungo pit di
sette metri, il suo diametro e di 2,5
centimetri, se ripiegato su se stesso.

«Difficile, se nonimpossibile, fi-
nora, analizzare questa zona del
nostro corpo, capace di sfuggire ad
analisi sofisticate come gastrosco-
piae colonscopia»spiegala gastro-
enterologia. «<E'un esame - raccon-
ta Chiara Notaristefano - che puo

essere effettuato solo se stretta-
mente necessario. Il direttore del
dipartimento area chirurgica ovest
e primario del reparto di chirurgia
generale di Desio, Dario Maggioni
considera “importante l'integrazio-
ne, elaprofonda sinergia raggiunta
tralachirurgiageneraleeil servizio
diendoscopia.

Nel repartodi endoscopiadi De-
sio oltre a Domenico Stillittano e a

Chiara Notaristefano c'¢in servizio
anche Elisabetta De Marco. La
struttura copre pure l'ospedale di
Carate Brianza, dove sono al lavoro
Paola Colombo, Michela Barollo e
Jonia Campanella. I numeri sono
importanti:

«0gnianno - sottolinea Stillitta-
no-negli Ospedalidi Desio e Carate
vengono realizzate circa 6mila ga-
stroscopie e altre 6mila colonsco-
pie. Ci sono poi 80 ecoendoscopie
(danoiintrodotte sindal 2009 e al-

lora svoltein pochi centri italiani) e

400 interventi diagnostico-tera-
peutici sulle vie biliari (Ercp)». «<La
missione dell'ospedale di Desio - ag-
giunge Maggioni - & dare unarispo-
staalla domanda disalute e di pre-
venzione dei tumoridiun territorio
di oltre 350mila abitanti aovest del-
laBrianza. Un grazie particolare ad
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gli esami di
gastroscopia,
colonscopia, eco-endo-
scopia effettuati nel
reparto di Endoscopia

Dario Maggioni,
primario di
chirurgia
generale,
insieme
all'equipe
medica di
Endoscopia:
Domenico
Stillittano, Chiara
Notaristefano e
Elisabetta De
Marco: loro
hanno attivato a
Desio il nuovo
servizio di
prevenzione anti
tumorale
all'intestino(MM)

Asst Brianza per aver favorito e
promosso la nostra offerta
sanitaria». m
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