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Una trentina le immagini esposte nella Casa di Comunita di via Giuditta Brambilla. Lesposizione restera visitabile fino a sabato 19 novembre

Mostra a Vimercate: un viaggio emotivo tra sofferenza e dolore

VIMERCATE (bvl) E’stata inaugurata ieri, lunedi,
nella Cassa di comunita di Vimercate (via Giu-
ditta Brambilla), «Io non esisto. Viaggio nel
mondo dei disturbi del comportamento ali-
mentare». Una mostra fotografica allestita da
Asst Brianza, con il patrocinio del Comune di
Vimercate, promossa in collaborazione con
Ananke di Villa Miralago, associazione che si
occupa di ricerca e prevenzione di anoressia e
bulimia.

Una trentina le immagini esposte, scattate da
Marco Rilli con scelte fotogratiche molto nette:
foto in bianco e nero, su fondale neutro e

illuminazione semplice. Non sottolineano i se-
gni che la malattia scolpisce nel corpo e sul
corpo, per non rischiare facili spettacolariz-
zazioni; puntano invece invece alle persone in

quanto tali, alla loro personalita.

Lesposizione & parte inte?rante di un pro-
getto che ha come scopo quello di far conoscere
i disturbi del comportamento alimentare che

interessano un numero sempre maggiore di
ragazzi e adolescenti, coinvolgendo l'intera sfe-
ra familiare. Un viaggio emotivo attraverso la
sofferenza e il dolore di chi ne soffre in prima

persona e di coloro che ne vengono inevi-
tabilmente coinvolti. Un messaggio forte, vei-
colato dalle immagini, per far comprendere e
far riflettere sulle difficolta, la paura, I'angoscia,

I'impotenza, il senso di colpa, la sensazione di
inadeguatezza di chi vive o di chi e indi-
rettamente toccato da questi disturbi.

«lo non esisto. Viaggio nel mondo dei di-
sturbi del comportamento alimentare» sara
visitabile fino al 19 novembre, con ingresso
libero, a partire dalle 9.30 e sino alle 18, dal
lunedi al venerdi. Martedi 15 novembre, inoltre,
dedicato ad alcune classi di studenti di Vi-
mercate, si terra un incontro con Nikla Bene,
psicologa e psicoterapeuta. Interverranno an-
che due specialiste di Asst Brianza: Paola Del-
lacasa e Giulia Mantegazza, neuropsichiatre.
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