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ASST BRIANZA |a novita ha registrato la piena
soddisfazione del direttore sociosanitario Guido Grignaffini

All'ospedale Borella

e entrata in funzione
una centrale operativa

di Jennifer Caspani

= DopolaCasael'OspedalediCo-
munita, all'ospedale Borella di Gius-
sano, inviaMilano, & entratain fun-
zione la centrale operativa territo-
riale (Cot). «E il terzo pilastro della
riforma del sistema sanitario lom-
bardo», ha spiegato Guido Grignaf-
fini, direttore sociosanitariodi Asst
Brianza. Si tratta della prima cen-
trale operativa territoriale che affe-
risce all'Asst guidata da Marco Tri-
velli. Ne seguiranno altre tre, nei
prossimi mesi, da ultimare entroil
2023: oltre a Giussano, Vimercate,
Lissone e Desio, ovvero una per
ogni distretto. Maqual & la funzione
della Cot? Favorisce e coordina i
percorsieiprocessi di presa in cari-
codel paziente. «Attraversolacen-
trale sono attivati tutti gli attori del-
le rete socio sanitaria -haricordato
Grignaffini-, che sono chiamatiad

intervenire sul territorio, nel per-
corso di cura e assistenza del pa-
ziente». In questa prima fase, a
Giussano, sonostate avviate attivi-
ta a partire dai progetti di dimissio-
ne protetta del paziente fragile: dal
reparto ospedaliero, alla struttura,
ad esempio, riabilitativa o per sub
acuti odicure intermedie. Prossimi
step saranno la curadeiservizi do-
miciliari e la presa in carico del pa-
ziente cronico, con ilsupportodiin-
terventidi telemonitoraggio del pa-
ziente adomicilio. Attualmente, al-
la centrale operativa territoriale di
Giussano operano 5 infermieri di
famiglia o di comunita. «Potranno
avvalersi della piattaforma digitale
messa gia a disposizione delle case
edell'ospedale di comunita. Un uni-
co sistema, dunque, per mettere in
relazione azioni e interventi», ha
sottolineato il direttore sociosani-
tario. Intanto, la struttura ospeda-

liera continua ad offrire serviziche
consentono unapresain caricodel-
la persona e della sua famiglia e
non solodella malattia, realizzando
una piena accoglienza e un efficace
orientamento del paziente. Parteci-
pata & stata anche l'iniziativa “La
giornata del cuore”, promossadalla
struttura con il patrocinio del Co-
mune di Giussano. Sono stati 2081
giussanesi che hanno aderito al-
I'niziativa sottoponendosi gratui-
tamente ad un elettrocardiogram-
ma. Il tracciato é stato refertato in
tempo reale e consegnato al pa-
ziente. «Questa giornata, la cui ade-
sione e straordinariamente soddi-
sfacente in termini numerici, ha
raggiuntol'obiettivo di promuovere
nella cittadinanza le potenzialita,
l'offerta sanitaria e socio-sanitaria
dell'Ospedale di comunita Borella di
Giussano -ha riferito Domenico
Cuzzucrea, cardiologo e promotore,

con il suo team di collaboratori, del-
I'iniziativa-. Molti dei pazienti che
abbiamo visitato, non avevano mai
effettuato prima un elettrocardio-
gramma, a dimostrazione dell'im-
portanza di sensibilizzare le perso-
ne verso lacardiologia». =

All'ospedale
Borella di via
Milano é stata
avviataanche la
centrale
operativa
territoriale, terza
tappa prevista
dalla riforma del
sisterna sanitario
lombardo, dopo
quelle della casa
e dell'ospedale di
comunita.
Servira per
coordinare la
presa in carico
del paziente
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