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L’ospedale di Vimercate aderisce alla settimana
dell’allattamento
L’ Ospedale di Vimercate sostiene da anni questa iniziativa e, fermamente convinto che l’allattamento al seno
costituisca un investimento per la salute, si adopera per il sostegno di questa pratica.
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Sino al 7 ottobre 2022 si celebra la SAM 2022, Settimana
Mondiale dell’Allattamento. Il tema di quest’anno, riassunto
nel motto “Diamoci una mossa, sosteniamo l’allattamento”,
rientra fra gli obiettivi di sviluppo sostenibile e ci ricorda
che l’allattamento è determinante per la sopravvivenza,
la salute e il benessere delle donne, dei bambini e delle
nazioni.  

Il latte umano risponde alle esigenze nutrizionali e
immunologiche dei nostri neonati. PIÙ POPOLARI FOTO VIDEO
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“L’allattamento al seno – ricorda Marco Sala, primario della
Pediatria dell’Ospedale di Vimercate – favorisce
l’attaccamento tra madre e figlio indipendentemente dal
contesto in cui questi vivono e garantisce la sicurezza
alimentare a partire dai primi momenti di vita. Il beneficio
derivante dall’allattamento materno si ripercuote su tutta la
famiglia”.

L’ Ospedale di Vimercate sostiene da anni questa iniziativa e,
fermamente convinto che l’allattamento al seno costituisca
un investimento per la salute, si adopera per il sostegno di
questa pratica.

“Dal 2017 – sottolinea Sala – è stato avviato un Ambulatorio
dedicato al sostegno dell’allattamento al seno a cui
collabora una Consulente professionale in allattamento
materno IBCLC ﴾International Board Certified Lactation
Consultant﴿.

L’ambulatorio, giornaliero, riscuote un notevole gradimento
da parte delle neo‐mamme. Tutti i nati nel nostro Ospedale –
aggiunge Sala – accedono a questo servizio il cui fine è
accompagnare la diade mamma/bambino nei giorni
immediatamente successivi alla dimissione dall’Ospedale, così
da sostenere l’avvio dell’allattamento al seno e di mantenerlo
il più possibile nel tempo, grazie anche al coinvolgimento
delle strutture presenti sul territorio”.

Possono accedervi, tuttavia, anche mamme e bambini di tutti
i neonati dimessi, che hanno bisogno di un sostegno in
qualsiasi periodo della lattazione e fino allo svezzamento. Il
recapiti telefonici dell’Ambulatorio sono lo 039 6657 219 –
221

Nell’atrio degli ambulatori è presente un Baby pit‐stop, uno
spazio protetto e riservato, in cui le mamme possono
allattare in tranquillità il loro bambino e provvedere al cambio
del pannolino.

     

Più informazioni
  ospedale di vimercate  settimana allattamento   Marco Sala
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