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Voluta da Asst Brianza

Una campagna per
l'allattamento al seno

VIMERCATE (nsr) Asst Brianza
e i suoi tre ospedali di Vi-
mercate, Desio e Carate fa-
ranno la loro parte nel corso
della Settimana Mondiale
dell’Allattamento al Seno,
dall'l al 7 ottobre.

Sara una vera e propria
campagna di sensibilizzazio-
ne sull' importanza dell’allat-
tamento al seno e sul signi-
ficativo impatto che questa
prassi ha sulla salute e lo svi-
luppo del bambino. Que-
st'anno l'attenzione sara po-
sta in particolare sulla neces-
sita di supportare l'allatta-
mento in tutti i luoghi di la-
voro.

Illatte materno & I'alimento
piu adatto per i neonati: con-
tiene tutti i nutrienti essen-
ziali ad assicurare, sin dalla
nascita, una crescita ottimale
per i bambini e le bambine.
LOMS e I'Unicef raccoman-
dano di allattare con latte ma-

terno esclusivo per i primi 6
mesi di vita.

Agli ingressi delle 3 strut-
ture ospedaliere e presso le
diverse sedi di Ostetricia e Gi-
necologia e Neonatologia sa-
ranno affissi poster divulgativi
che promuovono l'allatta-
mento al seno.

«Nei nostri 3 centri la per-
centuale dei neonati che ven-
gono allattati al seno & im-
portante: si attesta all’80%, un
valore tra i pit alti nel nostro
Paese» rimarca Patrizia Cal-
zi, direttore del Dipartimento
Area della Donna e Mater-
no-Infantile, nonché Prima-
rio di Pediatria a Desio e a
Carate. E Laura Ilardi, re-
sponsabile della Struttura
Semplice Dipartimentale di
Neonatologia dell’Asst, ag-
giunge che «ilnostro impegno
e sensibilizzare le donne la-
voratrici affinché non perce-
piscano e vivano l'allattamen-
to al seno come un ostacolo al
rientro al lavoro e informarle

su tutta una serie di norme
che le tutelano in proposito».

Ilardi, da qualche settima-
na, ha assunto il nuovo in-
carico: la specialista si & lau-
reata e specializzata presso
I'Universita di Palermo, ha al-
le spalle un impano rofes-
sionale ventennale all’ospe-
dale Niguarda di Milano,
presso cui ha operato nel re-
parto di Neonatologia e Te-
rapia Intensiva Neonatale.

«La sua provata esperienza
rappresenta certamente un
valore aggiunto per tutti noi:
una marcia in piu nell’attivita
assistenziale dei nostri neo-
nati, soprattutto di chi ha par-
ticolari fragilita, ha rimarcato
Patrizia Calzi.

Il suo patrimonio di com-
petenze consentira di conso-
lidare e sviluppare I'offerta
neonatologica dei tre ospe-
dali dell’Asst che su questo

fronte collabora per i casi pitt
complessi, con la Terapia In-
tensiva Neonatale dell'Ospe-
dale San Gerardo.

Da sinistra Calzi e llardi
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