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Lotta ai femminicidi

Uno sportello autostima
per superare la violenza

Calderola a pagina 9

Uno sportello autostima
per imparare a rialzarsi

L’Asst scende in campo nel mese dedicato alla lotta al femminicidio
Spazio d’ascolto con una psicologa, colloqui e tanta sensibilizzazione

VIMERCATE

di Barbara Calderola
Uno sportello autostima, uno

su calci e pugni fra le pareti do-
mestiche e una panchina rossa
in reparto.

L’Asst scende in campo contro
la violenza sulle donne nel mese
dedicato alla lotta al femminici-
dio che colpisce duro anche in
Brianza. Un percorso che ha ra-
dicilontane e che I’Azienda con-
divide con I'Osservatorio nazio-
nale sulla salute della donna.
Secondo i dati Istat e «il territo-
rio non fa eccezione», da marzo
dell’'anno scorso allo scoppio
della crisi sanitaria le richieste
di aiuto di mogli e fidanzate so-
no aumentate del 79,5% rispet-
to al 2019, con picchidel 177% e
del 182% ad aprile e maggio

2020. Numeri che hanno spinto
la direzione a intensificare lo
sforzo per tendere la mano alle
vittime e aiutarle nel percorso
dirinascita.

Da tempo Vimercate ha aperto
uno spazio ascolto dedicato a lo-
ro al pronto soccorso. Tante,
troppe visite con segni inequivo-
cabili dell'inferno vissuto fra le
pareti domestiche avevano spin-
to la primaria Tiziana Fraterrigo
ad accoglierle tutte. Se ne occu-
pa la psicologa Gabriella Espo-
sto che nei giorni della campa-
gna di prevenzione, il 22, 23 e
26 novembre, lavorera con le
donne sull’autostima, «il proble-
ma alla base del fenomeno»,
spiega la specialista. Ma anche
sullo stress causato da una rela-
zione malata (prenotazione
all'indirizzo  e-mail gabriel-
la.esposto@asst-brianza.it).
L'ospedale di Carate invece sa-

ra a disposizione il 24 novem-
bre, in Ginecologia si potra otte-
nere consulenza sulla brutalita
di genere. L'appuntamento &
all'ambulatorio 10 (adesioni
all'indirizzo  ostetricheperon-
da@asst-brianza.it).
Doppio impegno anche a De-
sio, con il Cadom di Monza, il
Centro aiuto donne maltrattate
che il 19 novembre sara presen-
te in Ostetricia con un banchet-
to informativo, mentre in repar-
to sara sistemata una panchina
rossa «simbolo del percorso di
sensibilizzazione sul proble-
ma», sottolineano Armando Pin-
tucci, responsabile della sala
parto e la primaria Anna Locatel-
li. In campo ci sono anche i co-
muni. Usmate dedica al tema
una mostra fotografica, “L’es-
senziale & invisibile agli occhi”
firmata da Sara Busiol.
L'inaugurazione é fissata il 26
novembre alle 17.30 in Villa
Scaccabarozzi.
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Colloqui protetti

Il Cadom di Monza
& da sempre in prima fila
per aiutare le donne
maltrattate e vittime di abusi
Secondo I'lstata da marzo
dell’anno scorso allo scoppio
della crisi sanitaria le richieste
di aiuto di mogli e fidanzate
sono aumentate del 79,5%
rispetto al 2019
con picchi del 177%
e del 182% nei mesi
di aprile e maggio 2020

Panchina rossa

Il simbolo della lotta
contro la discriminazione
e la violenza sulle donne
questa volta arrivera
in Ostetricia a Desio
dove verra collocato
tra le pareti del reparto
«Sara simbolo del percorso
di sensibilizzazione
sul probleman, sottolineano
Armando Pintucci,
responsabile della sala parto
e la primaria Anna Locatelli
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Mostre

Scendono in campo
anche i Comuni
contro la violenza di genere
Usmate dedica al tema
una mostra fotografica
“L’essenziale & invisibile
agli occhi” di Sara Busiol:
inaugurazione
il 26 novembre alle 17.30
in Villa Scaccabarozzi

Ospedale

Tiziana Fraterrigo
direttrice del Pronto soccorso
e la psicologa Gabriella
Esposto, che nei giorni
della campagna
di prevenzione, il 22, 23 e 26
novembre, lavorera
con le donne sull’autostima
«il problema alla base
del fenomeno»
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