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CARATE BRIANZA (nsr) A colazio-
ne con... l'ostetrica.

E’ l'iniziativa varata dall’ospe-
dale di Carate Brianza con le pro-
fessioniste dell'ospedale che sa-
ranno a disposizione di coloro che
intendono pianificare una gravi-
danza, o che ne stanno gestendo
gia una, o anche di puerpere (se si
desidera, accompagnate dai loro
neonati).

Il meeting & in programma il 20
novembre al presidio ospedaliero,

al quarto piano, nell'attuale area
pediatrica.

Qui saranno predisposte varie
postazioni, presso le quali le ope-
ratrici tratteranno temi inerenti le
diverse fasi della gravidanza e del
puerperio. Le donne, insomma,

Sabato 20 novembre

All'ospedale di Carate
per fare colazione
con... le ostetriche

potranno saperne di pilt a pro-
posito di basso rischio ostetrico,
di messaggio perineale e di re-
bozo (tecnica di contenimento del
dolore in travaglio e di rilassa-
mento muscolare), dei principali
rimedi naturali per i disturbi della
gravidanza, di allattamento al se-
no e di altro ancora.

L'iniziativa ¢ organizzata nel
pieno rispetto delle disposizioni
vigenti in materia di Covid 19 e le
donne dovranno essere munite di
Green pass.

Saranno organizzati due turni,
dalle 9.30 alle 12.30 e dalle 14 alle
17, ciascuno dei quali potra pre-
vedere la partecipazione di un
massimo di 25 donne che ricevera

una piccola colazione. Per par-
tecipare occorre iscriversi (entro il
10 novembre) inviando una mail a
ostetriche.carate@asst-brianza.it
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