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Vimercate

Un ospedale a misura di disabili
Corsie preferenziali e cure ad hoc
per aiutare i pazienti piu fragili

Calderola all'interno

Cure a misura di disabili
In corsia a ritmo di musica

Percorsi facilitati con una telefonata, via alle barriere, ambulatori insonorizzati

«L'ospedale si adatta, obiettivo semplificare la vita a chi & piu fragile»

di Barbara Calderola
VIMERCATE

Da New York a Vimercate, ad-
dio a barriere e al moloch buro-
cratico. In Brianza arriva la pri-
ma corsia per disabiligravi e ca-
regiver: basta una chiamata per
far scattare la cabina di regia e
avere a disposizione ambulatori
insonorizzati con musica e ap-
puntamenti fissati dal team con
un medico e tre infermiere.
Casa del nuovo progetto Dama,
- "Disabiled advanced medical
assistence” - il reparto Rosa
bianca, fra arte, con opere rea-
lizzate dai malati stessi, e «cure
tagliate su misura». E soprattut-
to un radicale cambio di pro-
spettiva nell’approccio a chi sof-
fre, «& 'ospedale che si adatta a
loro e non pit il contrario», spie-
ga Andrea Vertemati, responsa-
bile dell'iniziativa. E il cuore del
nuovo piano dell’Asst: «L'obietti-
vo - aggiunge - € semplificare la
vita a chi & piu fragile».

Con lui nello staff, Cinzia Gallet-
ta, Laura Impoco ed Elisa Misa-
ni. Le infermiere che curano il
primo contatto al telefono. A in-
dicare il percorso preferenziale,
il medico difamiglia, «ma anche
le associazioni che operano sul
territorio - dice Guido Grignaffi-
ni, direttore socio-sanitario
dell’Azienda - lo scopo ambizio-
so €& quella di occuparsi della
persona con disabilita e di tutti
gli aspetti di cui ha bisogno».
«ll progetto si integra con |'of-
ferta dedicata all’handicap che
abbiamo consolidato nel tem-
po: odontoiatria speciale, servi-
zZi residenziali, valutazione multi-
dimensionale», aggiunge il di-
rettore generale Marco Trivelli.
A far scoccare la scintilla, la pri-
maria del pronto soccorso, Tizia-
na Fraterrigo. «Nelle nostre stan-
ze - ricorda - abbiamo gia ambir-
ti dedicati a chi & in difficolta,
ora estendiamo il modello a tut-
to il resto». E stata lei a lanciare
il ponte con il Santi Paolo e Car-
lo, dove Dama & nato 23 anni fa.
L'ospedale milanese ha fatto da

tutor e a Vimercate le porte per
i pazienti si sono aperte a meta
novembre. In quattro settimane
di attivita sono gia 34 le ore di
colloqui telefonici con lo staff e
51 persone sono entrate nel pro-
gramma, piu di 200 le prestazio-
ni ambulatoriali portate a termi-
ne. C'é anche una prima fotogra-
fia degli utenti: il 61% sono uomi-
ni, il 39% donne, eta media, 35
anni. Per tutti, visite specialisti-
che, esami del sangue e radiolo-
gici in fila lo stesso giorno per
evitare stress e altre difficolta.
Escluse dal percorso le emer-
genze, che devono essere tratta-
te dal pronto soccorso.

Per entrare in Dama bisogna in-
nanzitutto contattare lo
039.66.54.433 da lunedi a ve-
nerdi dalle 9 alle 12.30.

@ RIPRODUZIONE RISERVATA

TIZIANA FRATERRIGO
«Nelle nostre stanze
abbiamo gia ambiti
dedicati

a chi & in difficolta
Ora estendiamo

il modello a tutto»
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e Rivoluzione
Radicale cambio

di prospettiva

con gli specialisti dell’Asst
di Vimercate: la prima corsia
per disabili gravi e caregiver

Da sinistra Guido Grignaffini, direttore socio-sanitario dell’Asst Brianza,
Tiziana Fraterrigo, primaria del pronto soccorso di Vimercate, Marco Vergani,
responsabile infermieristico di Area medica, Andrea Vertemati, Elisa Misani

e Cinzia Galletta
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