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Vimercate: passo avanti nella
chirurgia ginecologica con la
rivoluzionaria tecnica vNotes

Al momento, questa procedura mininvasiva viene eseguita solo in
pochissimi centri pilota, confermando 'Ospedale di Vimercate come un
punto di riferimento per l'innovazione e l'eccellenza nella chirurgia
ginecologica
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Vimercate. L’'Ospedale di Vimercate ha introdotto con successo una rivoluzionaria
tecnica chirurgica mininvasiva per eseguire interventi di isterectomia e annessectomia
(rimozione dell’'utero, delle tube e delle ovaie) in campo ginecologico. Questa metodica,
chiamata vNotes, sviluppata originariamente in Belgio, consente di effettuare interventi
laparoscopici senza la necessita di praticare incisioni nel’addome, evitando cosi la
formazione di cicatrici. Si tratta della prima volta che questa tecnica viene adottata presso
'Ospedale di Vimercate.

In sala operatoria, al flanco del primario Loredana Giacomantonio e del suo team, e
presente anche una specialista proveniente dal Niguarda, un centro con una vasta
esperienza nel campo della chirurgia ginecologica. La collaborazione tra queste figure
professionali esperte permette di garantire la massima sicurezza e competenza durante
'esecuzione delle procedure.
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Tecnica vNotes: la parola al primario Loredana Giacomantonio
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La dottoressa Giacomantonio spiega: “L’utilizzo dell’accesso vaginale per gli interventi
ginecologici rappresenta un approccio chirurgico consolidato, ma presenta limiti
significativi legati alla difficolta di visione e allimpossibilita di operare in modo sicuro su
strutture profonde a causa delle restrizioni del campo chirurgico.”

“La tecnica vNotes,” continua la primaria, “attraverso I'utilizzo di una telecamera
endoscopica e strumenti chirurgici avanzati, permette di superare tali limitazioni, rendendo
l'intervento estremamente mininvasivo.”

Inoltre, aggiunge: “Oltre al vantaggio estetico evidente legato all’assenza di cicatrici
addominali, la tecnica vNotes si contraddistingue per la notevole riduzione del dolore
postoperatorio e della necessita di analgesici, facilitando cosi un recupero rapido e il
dimissioni precoci delle pazienti stesse.”

Al momento, questa procedura mininvasiva viene eseguita solo in pochissimi centri
pilota, confermando I'Ospedale di Vimercate come un punto di riferimento per
'innovazione e I'eccellenza nella chirurgia ginecologica.



