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ATTIVATA DALL'ASST BRIANZA
Una centrale operativa

479-001- 001

per i casi di fragilita

VIMERCATE (tio) Una centrale
operativa integrata per pren-
dersi carico delle persone
con importanti fragilita sa-
nitarie e sociali. Si chiama
«Coti» (Centrale operativa
territoriale integrata), il nuo-
vo soggetto, unico sul ter-
ritorio della provincia, voluto
da Asst Brianza. «Il progetto
rappresenta una risposta a
tutte le persone con impor-
tanti fragilita sanitarie e so-
ciali, che spesso si trovano
sole ad affrontare i propri
problemi ha spiegato Guido
Grignaffini, direttore socio
sanitario di Asst Brianza -
L'attuale rete dei servizi sa-
nitari, sociosanitari e sociali &
molto presente e capillare.
Tuttavia si segnala una dif-
ficolta, spesso a carico della
famiglia, nell’accedere ai ser-
vizi e nel ricomporre e met-
tere in rete tutte le risposte
necessarie».

Nella Centrale operativa
lavora una équipe di pro-
fessionisti: infermieri di fa-

miglia, assistenti sociali, che
si possono avvalere anche
della consulenza di specia-
listi (il fisiatra, ad esempio, o
il neurologo, il geriatra, 'in-
ternista). Questo team lavora
in modo integrato con il me-
dico o il pediatra di famiglia,

chiamati a segnalare situa-
zioni di grave criticita sociali
e socio sanitarie, ad inter-
cettare precocemente e a ri-
ferirle alla «Coti», situazioni
di possibile rischio. Ma la-
vora anche in costante rac-
cordo con i servizi che si
occupano di fragilita, I'As-
sistenza domiciliare integra-
ta, le Dimissioni protette, i
Servizi sociali.

In Centrale viene poi de-
finito e organizzato un pro-
getto assistenziale su misura
del soggetto, di cui farsi ca-
rico. Un professionista della
«Coti» si impegnera e ope-
rera perché il progetto si rea-
lizzi concretamente.

«La “Coti” - ha concluso

Grignaffini - ¢ il nostro mo-
dello di integrazione, per non
lasciare mai solo il cittadino
fragile, per accompagnarlo il

pilt possibile».

Attualmente sono opera-
tive 2 sedi ad Usmate e Gius-
sano; e in previsione l'aper-
tura di altre due, a Lissone e
Desio.

Guido Grignaffini, direttore socio
sanitario Asst Brianza
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