
Incontri di Accompagnamento
alla Nascita Ospedale di

Vimercate 

6 incontri con l’ostetrica di cui 2 di coppia
Tutto quello che ti serve per il parto:
documentazione e valigia
Cambiamenti del corpo in gravidanza: come
si prepara al parto
Quando recarsi in pronto soccorso
Travaglio e parto (Incontro di coppia)
Allattamento 
Rientro a casa (Incontro di coppia con visita
alla sala parto) 

Incontri 
in presenza 
gratuiti

3 incontri per la coppia:
Pediatra e puericultrice: i primi giorni
con il neonato 
Psicologa: genitorialità e nuove sfide
Raccolta e donazione cellule staminali
del cordone ombelicale. Incontro con
ostetrica online

Per iscriverti invia una mail a
corsipreparto.vimercate@asst-brianza.it
nome e cognome, data presunta parto, n°
telefono
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